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I.  Uwarunkowania formalno-prawne:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwtaszcza art. 72)

e Powszechna deklaracja Praw Czlowieka

e Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

e Konwencja o Prawach Dziecka

e Ustawy i1 rozporzadzenia MEN (zwtaszcza Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo O$wiatowe z pdZ. zmianami oraz
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z
niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia,
ksztalcenia og6lnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej)

e Karta Nauczyciela

e Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

Bilans zasobow szkolnych.

W szkole Podstawowej w Zespole Szkolno- Przedszkolnych w Go§winowicach pracujg wysoko wykwalifikowani nauczyciele, majacy
uprawnienia do nauczania kilku przedmiotow oraz do pracy z uczniem ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Sg to w wigkszosci nauczyciele
z dtugim stazem pracy pedagogicznej. Duze doswiadczenie pedagoga, a zarazem neurologopedy sprzyja dziataniom wychowawczym i

profilaktycznym.



Szkota jest usytuowana na wsi, w niedalekiej odleglosci od gminnego miasta Nysa. Znajduja si¢ w niej przestrzenne sale lekcyjne, dobrze

wyposazone w pomoce dydaktyczne i sprzet multimedialny. W szkole dziata kotko teatralne ,,Miniaturka” oraz uczniowski wolontariat.

W naszej szkole brak profesjonalnego boiska oraz sali gimnastycznej. Zajecia w-f odbywajg si¢ na boisku zewn¢trznym, w terenie badz w
matej salce zaadoptowanej na sale gimnastyczng. Szkota nie posiada sceny ani auli, na ktoérej mogltyby odbywac¢ si¢ imprezy, uroczystosci
szkolne, apele. Takie imprezy odbywaja si¢ na korytarzu na I pigtrze. W swoich zasobach mamy sprzgt nagtasniajacy. Uwarunkowanie lokalowe

szkoty wymaga wiekszej motywacji ze strony rodzicéw do korzystania z dobr kultury przez ich dzieci.

Il Zatozenia programu

Zgodnie z zapisami Ustawy Prawo oswiatowe W szkole Podstawowej w Goswinowicach w Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Goswinowicach
opracowano zintegrowane i ujednolicone oddziatywania wychowawcze i profilaktyczne w obrebie jednolitego programu wychowawczo-

profilaktycznego.

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju angazujacy dwie osoby:

wychowawce (np. rodzica, nauczyciela, duszpasterza, sgsiada, starszego kKolege/kolezanke) oraz wychowanka (dziecko/nastolatka);
pozostajace w osobowej relacji (ktoérych spotkanie oparte jest na poszanowaniu godnosci osobowej zarowno wychowawcy, jak 1 wychowanka);
wspotdzialajace w osigganiu celow wychowawczych tj. petnej dojrzatosci w czterech podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej —w tym
m.in. emocjonalnej i intelektualnej — spotecznej i duchowej. Dojrzatos¢ fizyczng nalezy rozumie¢ jako prowadzenie zdrowego stylu zycia,
dojrzatos¢ psychiczng — jako ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie i wspotodpowiedzialno$ci za innych oraz otaczajacy $wiat, dojrzatosé
spoteczng — jako konstruktywne petnienie rol spotecznych, a dojrzatos¢ duchowsa — jako posiadanie konstruktywnego systemu wartosci oraz
poczucia sensu zycia 1 istnienia cztowieka; dzielgce si¢ odpowiedzialnos$cig: wychowawca odpowiada za tworzenie warunkow do rozwoju, za$

wychowanek za korzystanie z istniejagcych warunkow .



W procesie wspierania ucznia w rozwoju (w przedszkolu/szkole) spetnia osoba wspierajaca — czyli nauczyciel. Skuteczno$¢ powyzszych
dziatan, warunkuja cechy osobowe wychowawcy:

swiadomos¢ siebie 1 swojego systemu wartosci, ktora rozpoczyna si¢ od poszukiwania odpowiedzi na dwa zasadnicze pytania: jaki jestem? jaki
jest moj system warto$ci doswiadczanie emocji, ktore sg efektem miedzy innymi kontaktu z wychowankiem i prowadzonych oddziatywan.
dostarczanie wspomaganemu wzorcOw zachowan zainteresowanie ludzmi i problemami spotecznymi, urzeczywistnianie zasad etycznych —
przestrzeganie zasad zycia spotecznego oraz norm profesjonalnych; poczucie odpowiedzialno$ci — obejmujace zarowno odpowiedzialnos$¢ za

wilasne dziatania, jak i za zachowania ucznia.

Kluczowa role w procesie dojrzewania wychowanka odgrywaja:
e doswiadczanie przez wychowanka zrozumienia i akceptacji poczucie wigzi uczuciowych z wychowawca, otwartos¢ we wzajemnych
relacjach, budujacych u wychowanka poczucie odpowiedzialnosci za wiasne zachowania;
e wzajemny szacunek wychowawcy i wychowanka, wyrazistg ilustracjg zasady mowiacej, ze innych ludzi traktowac nalezy tak, jak by sig
chciato by¢ przez nich traktowanym:;
e Swiadomos¢ granic w zyciu 1 rozwoju, ktora stanowi podstawowy warunek uczenia si¢ kontroli wtasnego zachowania, dzielenie si¢
odpowiedzialnoscig za osigganie zmian w procesie wychowania, dzigki ktoremu wychowanek doswiadcza, ze wychowawca jedynie

wspiera go w rozwoju, za$ sam rozwoj (lub jego brak) to efekt aktywnosci wlasne;.

Profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca niedostatki wychowania, ktora obejmuje rownolegle trzy obszary dziatania:
e wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi jego prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli
budowanie odpornosci i konstruktywnej zaradnos$ci);

e ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj i dezorganizuja zdrowy styl zycia;



¢ inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie zdrowego

stylu zycia.

Wprowadzanie dziatan profilaktycznych jest uzasadnione dwoma czynnikami:
e $wiadomoscig niepowodzen w realizacji zaplanowanych dziatan wychowawczych, potwierdzonych w badaniach ewaluacyjnych;

e wiedzg na temat zagrozen dla prawidtowego rozwoju uczniéw, tkwigcych zard6wno w srodowisku szkolnym jak i1 srodowisku lokalnym

czy nawet w szerokich kregach spotecznych.
11 Wizja i misja placowki.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny opiera si¢ na wizji i misji placowki realizujacej hasto: ,,Wychowujemy szczesliwe dzieci”.
Jestesmy szkola:

e promujacg zdrowy styl zycia;

e pomagajaca wszystkim uczniom w petnym rozwoju;

e prowadzaca szeroki zakres dziatan lekcyjnych i pozalekcyjnych, dzigki ktorym nasi uczniowie zdobywaja wiedzg oraz umiejgtnosci

usamodzielnienia sig;

e zapewniajaca roOwnos¢ szans 1 sprawiedliwos¢ spoleczng;

e wspierajacg ducha partnerstwa mi¢dzy uczniami i pracownikami, mi¢dzy rodzicami i szkota, migdzy spotecznoscia lokalng 1 szkota;

e zapewniajgcag dobrze zorganizowane zajgcia w modernizowanym i wzbogacanym w pomoce dydaktyczne gmachu szkoty;

e wspierajacg poglad, ze ksztalcenie jest procesem trwajacym przez cale zycie;

e zapewniajacg bezpieczenstwo dzieci.



IV Wartosci wychowawcze
Realizujac ogdlne zadania szkoty dazymy do tego, by nasz absolwent:
w sferze nauki:

e sprawnie postugiwal si¢ jezykiem polskim, umiat korzysta¢ z r6znych zrodet informacji, umiat zdobywac, przetwarzac i
wykorzystywac wiedze, umiat korzysta¢ z nowoczesnych technologii komunikacyjnych;

e byl przygotowany do dalszej nauki, rozwijal swoje talenty, myslat samodzielnie, tworczo i krytycznie, umiat realizowaé wtasne plany 1
marzenia;

o mial Swiadomos$¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztalcenia, byt Swiadomy, ze kazdemu kreatywnemu dziataniu powinien

towarzyszy¢ wysilek 1 byt gotéw go podejmowac.

w sferze spolecznej:

e dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czut si¢ czlonkiem spotecznosci lokalnej, obywatelem Polski 1 Europy, byt ciekawy $wiata;

o znaliszanowal tradycje rodziny, szkoly i narodu, wykazywat che¢ poznania ojczystego kraju i jego zwyczajow;

e byl odpowiedzialny, prawy i uczciwy, wyrazat siebie w sposob akceptowany spotecznie, wywigzywat si¢ z powierzonych zadan w
sposOb zadowalajacy siebie 1 innych, staral si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan 1 gotéw byl ponies¢ konsekwencje swoich czynow,
umial rozroznia¢ dobre 1 zte zachowanie;

o umial wspélpracowaé w grupie, dzialal zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami, miat poczucie wspotodpowiedzialnosci;

e byl tolerancyjny wobec odrgbnosci innych, w tym wobec cudzoziemcoéw, 0sob starszych czy niepetnosprawnych; chetnie stuzyt im
pomoca

o umial zachowac si¢ kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywat form grzeczno$ciowych;



o potrafil budowa¢ przyjazne relacje z rowieSnikami, umiat nazywac¢ swoje emocje, umiat nad nimi panowac, pokojowo rozwigzywat
konflikty, umial dyskutowaé, byl wrazliwy na potrzeby innych;

o dbal o zdrowie wlasne i innych, ksztalttowat wtasciwe nawyki zywieniowe i higieny, znal zagrozenia wyptywajace z zazywania
alkoholu, nikotyny i innych uzywek;

o stosowal sie do zasad ekologii, segregowal odpady, dbat o czystos$¢ otoczenia;

e dbal o swo6j wyglad, ubierat si¢ schludnie i odpowiednio do czasu i miejsca;

e bezpiecznie poruszal sie po drogach, posiadat Kart¢ Rowerowa.

w sferze kulturowej:

e uczestniczyl w roznych formach kultury, byt przygotowany do odbioru mass mediow;
e umial analizowa¢é docierajgce do niego informacje, byt krytyczny wobec programoéow telewizyjnych, filmow, czasopism, ksigzek, znat
mechanizmy dziatania reklamy;

e byl aktywny fizycznie i artystycznie, uprawial sport, w miar¢ swoich mozliwos$ci §piewal, grat na instrumencie, rysowat.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny uwzglednia potrzeby i wyznacza kierunki dziatan calej spotecznosci: dzieci przedszkolnych, uczniow
szkoly, nauczycieli, pracownikow szkoty, rodzicow 1 opiekunow oraz srodowiska lokalnego, rozumianego jako , MALA OJCZYZNA.”
~MALA OJCZYZNA” w naszym rozumieniu to:

e Swiat, w ktorym Zyjemy na co dzien, to nasz najblizszy krajobraz, wszystko co nas wokot otacza,

e ludzie zamieszkujacy w granicach naszej gminy, to stworzona przez nich kultura, to takze przyroda,

e przesztos¢ 1 tradycja, terazniejszos¢ 1 przysztose,

e wszystko to, co czynimy u siebie teraz, nie zawsze dobre, takze i to, co pozbawione sensu, co zostalo zdewastowane lub bezpowrotnie

zniszczone, ale rowniez 1 to, co dobre, madre 1 potrzebne,



e proces jej tworzenia i przyszto$¢, nad ktorg si¢ zastanawiamy, jak ja zaplanowac, czego powinnismy unikaé, a co rozwijaé.
Program zaktada uczynienie ze szkoty miejsca uzytecznego dla srodowiska lokalnego, jak najlepsze wykorzystanie istniejacej bazy i potencjatu
ludzkiego na rzecz pozytywnych zamian w §rodowisku lokalnym.
Program opiera si¢ na wizji i misji placowki realizujacej hasto: ,,Wychowujemy szczesliwe dzieci”, a naszym celem jest wszechstronny rozwoj
osobowy dziecka / ucznia realizowany w oparciu o funkcjonowanie szkoly w §wietle ,MALEJ OJCZYZNY” oraz wychowanie
patriotyczne i obywatelskie.
Program okresla warto$ci jakie chcemy wpaja¢ naszym wychowankom, a takze koncepcje wychowania realizowang poprzez przekazywanie
wiedzy oraz ksztalcenie umiejgtnosci i postaw. Stanowi rowniez podstawe do stworzenia sylwetki absolwenta placowki — obrazu ucznia

konczacego szkote, do ktorego osiggnigcia daza wspdlnie oddziatywania catej spotecznosci.

V Sylwetka absolwenta.

Wychowanek naszej placowki jest przygotowany do odnoszenia sukcesOw i radzenia sobie z trudno$ciami, jest aktywny, dociekliwy i ambitny,
rozumie $wiat i warto$ci w nim nagromadzone, dba o swoje zdrowie i sprawnosc¢ fizyczng. Posiada wiedze i umiejetnosei i sprawnoscli
pozwalajace mu sprosta¢ wymaganiom stawianym w szkole podstawowej i w Zyciu dorostym.
o Wspolpracuje:
Potrafi z innymi podejmowac si¢ realizacji zadan, przestrzega ustalonych zasad i norm wspolzycia w grupie.
e Drziata:
Jest tworczy, pomystowy, kreatywny, cierpliwy, konsekwentny w dziataniu, podejmuje si¢ réznorodnych aktywnosci zgodnie z wlasnymi
potrzebami i zainteresowaniami.

e Poszukuje:



Jest chtonny nowej wiedzy, lubi odkrywac i do§wiadczac, prezentuje postawe inspiratora wtasnych odkry¢, poszerza swoj krag
zainteresowan poznawczych.

o Mysli:
Jest rozbudzony w kierunku aktywizowania proceséw umystowych, takich jak: spostrzeganie, poréwnywanie, klasyfikowanie, analiza i
synteza, wycigganie wnioskow, uogoélnianie, postugiwanie si¢ pojgciami ogodlnymi.

e Komunikuje sie:
Nawigzuje poprawne kontakty z innymi ludZzmi, potrafi wyraza¢ swoje mysli potrzeby, umiejetnie kieruje wtasnymi emocjami. Jest
tolerancyjny wobec odmiennych postawa, przekonan.

e Doskonali sie:
Wykazuje si¢ samodzielnos$cia, samoocena, samokontrolg w zakresie doskonalenia i modyfikowania swojego nastawienia do siebie i
innych.

o Uczy sig:
Zna i wykorzystuje wiedze o Srodowisku blizszym i dalszym, jest przyjaznie nastawiony do uczenia si¢ oraz podejmowania wysitku

intelektualnego, dzigki czemu szybko przyswaja nowe wiadomosci 1 umiejetnosci.

VI Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych placéwki

W Zespole Szkolno — Przedszkolnym w Goswinowicach wystepuja pozytywne postawy, wiedza i zachowanie uczniow. W zakresie
relacji rowiesniczych brak zachowan ryzykownych, wystepuja wysokie wyniki nauczania. Uczniowie angazuja si¢ w dzialania prospoteczne —
wolontariat, prace w samorzadzie uczniowskim, reprezentujg szkote w konkursach i olimpiadach.

Zdarzaja si¢ przypadki naruszania dyscypliny szkolnej, czego odwzorowaniem sg uwagi w dzienniku, zdarzaja si¢ zachowania agresywne — jako

zachowania dysfunkcyjne — naduzywanie komputera i gier komputerowych.



Realizowane sg zaj¢cia wychowawcze, programy przeciwdzialania zachowaniom ryzykownym, wlgczanie dzieci/uczniow i rodzicow w
dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna na terenie szkoty; wlaczanie w akcje ogdlnokrajowe promujace zdrowie. Czynny udziat dzieci i
mlodziezy szkolnej oraz ich rodzicow i1 opiekundw, w uroczystosciach szkolnych, lokalnych i panstwowych. Dzieci, mtodziez szkolna oraz
rodzice 1 opiekunowie otrzymujg wzmocnienia pozytywne w réznych formach podzigkowan.

W sferze wychowania i profilaktyki potrzebne sg szersze kompetencje rodzicéw, co da szans¢ na wzmocnienie skutecznych oddziatywan
w szkole. Prowadzone s3 spotkania edukacyjne ze specjalistami z zakresu wychowania i profilaktyki.

Ograniczone kompetencje nauczycieli, w zakresie wychowania i profilaktyki, uzupetniane s3 w wyniku doskonalenia zawodowego;
potrzeby te zawarte s3 w planie doskonalenia zawodowego ZSP, Wewnatrzszkolnym Doskonaleniu Nauczycieli; rozwoju zawodowym — awans
zawodowy nauczyciela. Pozwoli to wzmocni¢ autorytet nauczyciela i zbudowac osobistg sile i kompetencjg.

Specjalne potrzeby edukacyjne uczniow zaspokajane sa w sposob zindywidualizowany w oparciu o stosowne dokumenty opracowywane
dla kazdego dziecka/ucznia (Indywidualny Program Edukacyjno — Terapeutyczny, dostosowanie form i metod pracy oraz wymagan
edukacyjnym stosownie do mozliwosci psychofizycznych dziecka/ucznia; program wczesnego wspomagania rozwoju dziecka; stosowne
programy terapeutyczne do zaje¢ specjalistycznych).

Czynniki ryzyka tkwigce w szerokim otoczeniu 1 nieformalne §rodowisko rowiesnicze, sa zewnetrznym zagrozeniem dla wychowania w
szkole. W ramach realizacji zaje¢ wychowawczych, zaje¢ pozalekcyjnych, realizacji programoéw gminnych i ogoélnokrajowych, w ramach
realizacji podstawy programowej — prowadzona jest prac wychowawczo — profilaktyczna z dzie¢mi/uczniami eliminujgca powyzsze czynniki
ryzyka i ich skutki.

Naturalnymi partnerami i instytucjami szkoty/przedszkola, jako zrodlem wsparcia zewngtrznego w realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, sa:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,
Biblioteka Pedagogiczna, biblioteka publiczna;

Osrodek Pomocy Spotecznej,
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Sad Rodzinny

Policja d.s. Nieletnich

Straz Miejska,

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa,

Organizacje pozarzadowe (Stowarzyszenia)

V11 Strategia wychowawczo- profilaktyczna szkoly

Uczestnicy programu

Rodzice

Rodzice ucznidow naszej szkoty znajg 1 akceptuja program oraz czynnie wspOlpracuja przy jego realizacji. W naszej szkole pamigtamy o tym, ze
uczniowie otrzymujg dos$¢ zachety, aby uczy¢ si¢ $miatoséci, w petni aprobowani uczg si¢ lubi¢ samych siebie, czesto styszg stowa uznania, ucza
si¢ stawia¢ sobie cele, wychowani s3 w poczuciu bezpieczenstwa, ucza si¢ ufac sobie i innym, otaczani sg rzetelnoscig i uczciwoscia, uczg sie,

czym jest prawda i sprawiedliwo$¢. Dzieci, ktore maja trudnosci w nauce potrzebuja naszego zrozumienia, wsparcia.

Wychowawcy

Prowadza w r6znych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow, daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuja opieke
wychowawcza nad uczniami szkoty, a w szczego6lnosci: tworza warunki wspomagajace ich rozwoj 1 przygotowuja do zycia w rodzinie i w
spoleczenstwie, poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow, ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie
poczucia wlasnej wartosci, realizujag w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci 1 cele niniejszego programu oraz nadzorujg pomoc

psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie.
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Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele realizuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny, a w szczegdlnos$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg go przy
realizacji klasowych planéw pracy. Nauczyciele maja obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania spolecznego u dzieci, wspieraja
swojg postawg i dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow, udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w
oparciu 0 rozpoznanie potrzeb, odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, np. na
wycieczkach szkolnych, s$wiadcza pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

1 przygotowuja do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie, poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow, ucza pozytywnego myslenia i
stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej warto$ci, realizuja w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego

programu oraz nadzorujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej klasie.

Uczniowie

Wszyscy uczniowie naszej szkoly sa poddani oddziatywaniom tego programu.

Pedagog szkolny
Udzielajg pomocy dzieciom, ktore znajdujg si¢ w trudnej sytuacji zyciowej oraz dzieciom, ktore padty ofiarg przestgpczosci. W sposob
zdecydowany reaguja na obecno$¢ w szkole 0osdb obcych, ktére swoim podejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia.
Wspolpracuja z instytucjami w organizowaniu réoznych form spedzania czasu przez dzieci, szczeg6lnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo.
Wspotpracuja z policja, z sadem dla nieletnich, kuratorami (w razie zaistnialej potrzeby), z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j. Ksztattujg
u ucznidéw 1 ich rodzicow §wiadomos$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popetnionych czynow. Prowadzg zajecia
terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne i grupowe, stosuja profilaktyke zachowan ryzykownych wsrdd uczniow. Organizujg spotkania i prelekcje
dla rodzicow na tematy zwigzane z procesem nauczania i wychowania, udzielajg wsparcia zgtaszajacym si¢ rodzicom w sytuacjach trudnych

wychowawczo 1 losowo, wspotpracujg z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i wychowania uczniow.
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Zadania wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w Zespole Szkolno -Przedszkolnym w Goswinowicach

Sfera fizycznego rozwoju ucznia — ,,edukacja zdrowotna”

Dziatania wychowawcze

Dziatania edukacyjne skierowane do catej
spotecznosci

Formy dziatan profilaktycznych

1.Wspomaganie uczniéw w
rozwoju ukierunkowane na
osiggnigcie petnej dojrzalosci w
sferze fizycznej — ksztattowanie
postaw sprzyjajacych zdrowiu.

2. Rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci za zdrowie
swoje i innych.

3. Ugruntowanie
wiedzy z zakresu
zdrowego
odzywiania sig,
uswiadamianie
korzysci z
aktywnosci

1. Ksztaltowanie nawyku dbania o wlasne zdrowie,
estetyke wlasng i otoczenia. Utrzymanie higieny ciata
1 dbato$¢ o schludny wyglad.

2. Nabywanie umiejetnosci zdrowego stylu zycia.
Umiejetne zagospodarowanie czasu wolneg0o —
zajecia z wychowawca.

3. Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej i odpornosci.
Rozwijanie nawyku uprawiania sportu i posiadanych
predyspozycji do uprawiania dyscyplin sportowych.

1. Ksztattowanie umiejg¢tnosci

interpersonalnych; ksztattowanie umiejgtnosci
kontrolowania emocji i radzenia sobie ze stresem.
2. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci podejmowania
decyzji.

3. Zachowanie zasad bezpieczenstwa poruszania si¢
na drogach i ulicach

(bezpieczna droga do szkoty

1.Poszerzanie wiedzy na temat zdrowego stylu zycia
2. Ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcow
konsumpcyjnych.

3. Dbanie o rozwdj wiedzy i umiejetnosci
zawodowych nauczycieli o umiejetnosci dotyczace
problematyki zwigzanej z uzaleznieniami.

4. Nabywanie umiejetnoSci opierania si¢ naciskom
otoczenia, nabywanie umiejetnosci bycia
asertywnym — warsztaty edukacyjne.

7. Uswiadomienie zagrozen wynikajacych z

- Dziatania informacyjne — dostarczanie wiarygodnych informacji na

temat warunkéw zdrowego zycia

- Dhugofalowe wspieranie ucznia w rozwoju i zdrowym stylu zycia

poprzez:

- realizacj¢ zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotne;j

- prowadzenie pogadanek na godzinach wychowawczych zgodnie z

treSciami uwzglednionymi w podstawie programowe;j

- Organizacja wypoczynku w czasie wolnym, konkurséw dotyczacych

zdrowego stylu zycia

- Organizacja kot zainteresowan promujacych zdrowy styl zycia

- Lekcje wychowania fizycznego, biologii, przyrody, informatyki,
edukacji wczesnoszkolnej, techniki.

- Wyposazenie w umigjetnosci skutecznego dbania o wlasne zdrowie;
- Spotkania ze specjalistami;

- Gazetki i tablice informacyjne;

- Udziat w ogdlnopolskich akcjach 1 konkursach prozdrowotnych;

- Spotkania z pielegniarka

- Wspolpraca z instytucjami prowadzacymi profilaktyke w zakresie
zdrowego odzywiania (otylos¢, cukrzyca)

- Realizacja programu profilaktyki i rozwijanie umiejgtnosci zyciowych
.- Propozycje spedzania wolnego czasu w ruchu, na sportowo bez
alkoholu, organizacja konkursow

- Uzaleznienie od uzywek i dopalaczy — ,,Dopalaczom stop” — organizacja
spotkan dla rodzicow, uwrazliwienie na sygnaly, ktére moga niepokoié

- Godziny wychowawcze, filmy o uzaleznieniach

- Wskazanie miejsc, w ktorych mozna uzyska¢ pomoc

- Spotkania z pielegniarkg szkolng, lekarzem, pedagogiem
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fizycznej.
Stosowanie
profilaktyki.

przedwczesnej inicjacji.

- Zorganizowanie warsztatow terapeutycznych dla nauczycieli i uczniow
z zakresu uzaleznien.

- Podejmowanie dziatan ograniczajacych zachowania konfliktowe,
stresowe, presji grupy, realizacja zaje¢ ,,Wychowanie do zycia w
rodzinie”

- Konsultacje ze specjalistami

- Filmy edukacyjne.

Sfera spolecznego rozwoju ucznia — ,,ksztaltowanie postaw spolecznych — relacje”

Dziatania wychowawcze

Dziatania edukacyjne skierowane do catej
spotecznosci

Formy dziatan profilaktycznych

1. Przygotowanie uczniow do
$wiadomego i aktywnego
uczestnictwa w zyciu
spolecznym oraz
podejmowania dziatan na rzecz
srodowiska szkolnego i
lokalnego, w tym do
podejmowania dziatan
wolontariatu

2. Rozwijanie umiejetnosci
wspotdziatania w grupie
spolecznej, pokojowego
rozwigzania problemow, z
zachowaniem zasad
komunikowania sig.

1. Rozwijanie samorzadnos$ci uczniéw —nauka
zasad demokracji.

2. Pelnienie réznych rol spotecznych (klub,
druzyna, wspolnota).

3. Rozwijanie umiejetno$ci komunikacyjnych:
wyrazanie wlasnych opinii, przekonan i
pogladow.

4. Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej roli oséb
znaczgcych i autorytetow.

1. Przestrzeganie zasad zdrowego
wspotzawodnictwa.

2. Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla rodzicow
»Bezpieczny Internet — kontrola rodzicielska”.

- Zajecia 1 warsztaty specjalistyczne (np. akademia, zajecia dla
rowiesnikdw, wystapienia publiczne)

- Opieka nad samorzadem uczniowskim

- Organizacja spotkan ze znaczacymi ludzmi i autorytetami

- Spotkania z Policjantem — skutki prawne zwigzane z
wystepowaniem roznych form agresji, w tym cyberprzemocy

— Zajecia warsztatowe z pedagogiem szkolnym, nauczycielami
wychowania fizycznego, zajecia z Informatyki

- Organizowanie wycieczek szkolnych oraz imprez integrujacych
srodowisko szkolne.

3. Rozwijanie wrazliwosci 1
poczucia odpowiedzialnosci za
relacje migdzyludzki

1. Realizacja zaje¢ dydaktycznych z wychowawca
uczacych zasad wspolzycia w grupie.

2. Podejmowanie dziatan na rzecz innych uczniow,
organizacji, podejmowanie dziatan w ramach
wolontariatu.

3. Organizowanie w ramach zespotow klasowych i

- Prowadzenie zajg¢¢ z zakresu prawa — poznanie praw i obowigzkow
wynikajacych z roli ucznia, cztonka spotecznosci szkolnej, rodziny i
kraju

- Zajecia warsztatowe z psychologiem — rozwijanie empatii

- Prowadzenie szkolnego wolontariatu
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pozaklasowych pomocy kolezenskiej uczniom
majacym

problemy z opanowaniem materiatu.

4. Organizacja zaj¢¢ dydaktyczno-wyrownawczych
i specjalistycznych

Sfera rozwoju psychicznego — ,,wartos$ci, normy, wzory zachowan — kultura”

Dziatania wychowawcze

Dziatania edukacyjne skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

1. Budowanie systemu
wartosci — Integracja dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych szkoty i
rodzicow.

1. Realizacja zaje¢ edukacyjnych — ksztattowanie
gotowosci do uczestnictwa w kulturze,
poszanowania innych kultur i tradycji.

2. Prowadzenie rozmow z uczniami o szkodliwosci
dziatania sekt i tzw. nowych ruchow religijnych.

3. Pomoc uczniom w trudnej sytuacji zyciowe;.

- Zajecia realizowane podczas zaje¢ na lekcjach jezyka
polskiego, WOS, przyrody, geografii, informatyki, wychowania
do zycia w rodzinie

- Zajecia z pedagogiem szkolnym

- Spotkania z autorytetami — dostarczenie wzorcO6w osobowych
- Ankieta diagnozujaca ,,M0j system wartosci”

- Zapoznanie uczniow ze stosowanymi przez sekty technikami
zniewalania czlowieka i ich zasiggiem

- Realizacja zajg¢ na zajeciach z wychowawca

- Programy edukacyjne — telewizyjne, spektakle teatralne

- Filmy edukacyjne i materiaty

- Gazetki edukacyjne, szkolne radio

- Organizowanie indywidualnych kontaktow z pedagogiem
szkolnym, ze specjalistami

- Realizacja zajec¢ na lekcjach religii

- Realizacja treningu asertywnosci.

2. Ksztattowanie
prawidlowego stosunku do
wartosci 1 norm oraz kultury
zachowania

1. Realizacja zaje¢ edukacyjnych na lekcjach z
wychowawca — ksztattowanie umiejetnosci
odro6zniania dobra od zta.

2. Nauka dobrych manier.

3. Ksztaltowanie wrazliwo$ci estetycznej poprzez
kontakt z dzietami literackimi, z wytworami
kultury, z dzietami architektury i sztuk

- Organizowanie wyj$¢ na spotkania ze sztuka np. do NDK, muzeow,
szkoty muzycznej

- Realizacja zaje¢ na lekcjach jezyka polskiego,

lekcjach z wychowawca — ksztattowanie postaw spotecznie
akceptowanych

- Organizacja wycieczek — umozliwienie kontaktu z wytworami sztuki
oraz miejscami pamigci narodowej
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plastycznych nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury.

4. Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow

- popularyzacja alternatywnych form spedzania
wolnego czasu.

5. Rozwijanie szacunku dla kultury, historii narodu
i dorobku narodowego

6. Popularyzowanie wiedzy i rozwijanie
$wiadomosci na temat zasad humanitaryzmu.

7. Czym jest dyskryminacja — przeciwdziatanie
objawom dyskryminacji — dostosowanie warunkow
nauki, opieki i wychowania do potencjalnych
obszarow dyskryminacji.

8. Stworzenie warunkow wyréwnywania roéznic
jezykowych, kulturowych dla dzieci i mtodziezy
pochodzacej z innych krajow.

- Prowadzenie kot zainteresowan dla dzieci i mtodziezy

- Organizowanie spotkan z pasjonatami i instytucjami kultury
prowadzacymi zajecia rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia
uczniow

- Tworzenie okazji do publicznego wypowiadania si¢ oraz nauka
stuchania innych i szanowania ich pogladéw , prowadzenie debat na
zajgciach organizowanych przez nauczycieli np. jezyku polskim, ,,
Wychowaniu do zycia w rodzinie

- Organizacja konkurséw, przedstawien uczniowskich

- Ogladanie spektakli teatralnych na temat ,,zasad, wartos$ci i norm
spotecznych”

- Dokonanie diagnozy przyczyn i objawow dyskryminacji

- Realizacja cyklu lekcji wychowawczych

- Spotkania z przedstawicielami instytucji wspolpracujacych ze szkota
- Realizacja projektow edukacyjnych finansowanych z funduszy
Gminnych i Unii Europejskiej

- Dostosowanie infrastruktury szkoty do nauki przez dzieci i mtodziez
niepetnosprawng

- Udzial w Akcji Szlachetna Paczka

- Gazetki ,,Tolerancja wobec niepetnosprawnosci”
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Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Dziatania wychowawcze

Dziatania edukacyjne skierowane do calej
spotecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

1. Poznawanie zasad
bezpieczenstwa w rdéznych
sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz
w sytuacjach nadzwyczajnych
w tym poprzez zapewnienie
bezpiecznych i higienicznych
warunkow nauki, wychowania
i opieki.

1. Poznanie praw i obowigzkoéw ucznia —
budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na
dyskusje.

2. Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu — poznanie podstaw negocjacji
i mediacji.

3. Dostarczenie wiedzy na temat 0sob i instytucji
swiadczacych pomoc w trudnych sytuacjach.

4. Dostarczenie wiedzy z zakresu prawa na temat
postepowania w sprawach nieletnich.

6. Propagowanie wiedzy na temat

srodkow uzalezniajgcych oraz prawnych i
moralnych skutkéw posiadania, zazywania i
rozprowadzania srodkéw psychoaktywnych.

- Realizacja zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych na zajeciach z
wychowania fizycznego (znajomo$¢ zasad bezpieczenstwa podczas
korzystania ze sprzetu sportowego, podczas pobytu nad woda, w
gorach).
- Umowy klasowe.
- Realizacja zaje¢ na lekcjach wychowawczych — poznanie instytucji,
do ktorych nalezy si¢ zwroci¢ w przypadku wystgpowania przemocy
fizycznej lub psychicznej.
- Organizacja spotkan z Policjantem.
- Konsultacje z pedagogiem.
- Realizacja zaj¢¢ edukacji dla bezpieczenstwa — poznanie zasad
ostrzegania ludnosci o zagrozeniach.
- Filmy edukacyjne.

- Gazetki edukacyjne.

2. Ksztaltowanie umiejgtnosci
korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnej

1. Uswiadamianie negatywnego wptywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstwa wynikajace z anonimowych
kontaktow.

2. Bezpieczne organizowanie zajg¢ ruchowych
(wychowania fizycznego) i poruszania si¢ po
drogach.

3. Bezpieczne korzystanie ze Srodkéw komunikacji
publicznej — przeciwdziatanie i zapobieganie
sytuacjom problemowym.

4. Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do

- Realizacja zajg¢ na lekcjach informatyki, jezyka polskiego.

- Rozmowy, pogadanki, zajgcia warsztatowe na temat uzaleznienia od
Internetu.

- Zajecia z wychowawca, na lekcjach informatyki — lekcje na temat
zamieszczania i rozpowszechniania informaciji w sieci.

- Prowadzenie treningu asertywnosci.

- Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych — Co to jest stalking?

17




prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych oraz ograniczonego
zaufania do 0s6b poznanych w sieci.
5. Nauka obrony przed naciskiem otoczenia (w tym
na reklamg).

6. Organizowanie spotkan dla rodzicow —
uswiadamianie zagrozen ptynacych z Internetu

VIl Harmonogram — sposéb realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniow

Zadania wychowawczo- Sposéb realizacji Dokumentacja/odpowiedzialni za realizacj¢ zadan Termin
profilaktyczne
I. Zdrowie — edukacja zdrowotna 1. Organizacja zajec lekcyjnych i Nauczyciele przedmiotow, wychowawcy Caty rok

1. Zapoznanie z podstawowymi
zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i
innych, kreowanie srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi
zycia.

pozalekcyjnych dziatajacych w szkole.
2. Uczestnictwo w konkursach
profilaktycznych.

3. Realizacja programéw promujacych
zdrowie .

4. Rozmowy indywidualne.

5. Projekcja filmow i prezentacji
multimedialnych.

6. Ankietowanie.

7. Redagowanie gazetek Sciennych -
tematycznych.

8. Kontynuacja programu ,,Owoce w
szkole”, ,,Szklanka mleka”, kampanii
»Zachowaj Trzezwy Umyst”

9. Badania przesiewowe, lekarskie

- dzienniki lekcyjne
-dzienniki zaj¢¢ pozalekcyjnych

- koordynatorzy

- wychowawcy klas, pedagog szkolny
- kwestionariusze ankiet

- gazetki $cienne

- koordynatorzy programow

- pielegniarka (dokumentacja pielegniarki)

W trakcie trwania
programow

Caly rok

- przed rozpoczeciem
dziatania

Caly rok

W trakcie trwania akcji

Stosownie do wymagan
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2. Zapoznanie z zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej,
ksztattowanie postawy
odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie.

10. Cwiczenia $rédlekcyjne w
formie zabaw ruchowych.

11. Zajecia z logopedii.

12. Pogadanki o wptywie hatasu
na zdrowie i psychike.

13. Pozytywne formy
wypoczynku dostepne w szkole i
W miescie

- koto szachowe,

- koto teatralne

- SKS.

14. Organizowanie wycieczek
krajoznawczych, rekreacyjnych,
rajdow turystycznych.

1. Instruktaze dotyczace
prawidtowego odzywiania sig i
prawidtowe;j higieny.

2. Pogadanki pielggniarki i na
spotkaniach z rodzicami.

3. Spotkania z dietetykiem.

4. Program profilaktyki
prochnicy.

5. Gazetki na korytarzach
szkolnych i w klasach na temat
zasad zdrowego stylu zycia.

Logopeda, dziennik logopedy

nauczyciele

Wychowawcy, pedagog szkolny
- dzienniki lekcyjne
-dziennik pedagoga

Osoby prowadzace zajecia
-dzienniki zajec

Wychowawcy, nauczyciele przedmiotowi
-karty wycieczki
-zapisy w dziennikach

Pielggniarka-dokumentacja medyczna, zapisy w
dziennikach.

Dietetyk, pielggniarka/wychowawcy/pedagog/dyrektor
- zapisy w dziennikach
Nauczyciele, SU

Nauczyciele, nauczyciel plastyki —wytwory prac
uczniow

nauczyciele

Zgodnie z zleceniami

Podczas lekcji

W ciagu roku

W ciagu roku

Zgodnie z panem

wycieczek

Zgodnie z planem pracy

pielegniarki

Zgodnie z potrzebami
Caly rok

Stosownie z programami
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6. Konkursy plastyczne. Nauczyciele, wychowawcy W ciagu roku
7. Ksztaltowanie nawyku mycia

rak przed positkami i po pobycie
w toalecie. Posiadanie Dyrektor, pedagog, nauczyciele Caly rok
chusteczek higienicznych. -sprawozdania z realizacji.

8. Realizacja Gminnych i

ogolnokrajowych programow Wychowawcy, SU Zgodnie z programami
promujacych zdrowy i bezpieczny
styl zycia.
9. Akcje propagujace spozywanie | Dyrektor, koordynator akcji W ciggu roku
zdrowej zywnosci - sprawozdania
10. Rozeznanie, czy uczniowie
zjadaja drugie $niadanie. Dyrektor, wychowawcy, pracownicy obstugi, pedagog
szkolny, pracownik socjalny OPS
11. Akcja ,,Szklanka mleka”, - listy korzystajacych z dozywiania W ciagu roku

»Warzywa i owoce w szkole”.
Pielegniarka, pracownicy obstugi, wychowawcy
12. Positki w szkole dla uczniow; | - zapisy w dziennikach Catly rok
dofinansowane z OPS .

13. Rozmowy, pogadanki na Wychowawcy, pedagog szkolny Caly rok
temat kulturalnego spozywania - zapisy w dziennikach
positkow.
3. Profilaktyka zagrozen. 1. Promowanie zdrowego stylu zycia, | Nauczyciele, uczniowie
w ramach profilaktyki wskazujacej — 1'i Il semestr
pierwszorzedowej Wychowawcy, wychowawca swietlicy,

2. Gazetki $cienne.

3. Biezace informowanie rodzicow o Pedagog, nauczyciele Na biezaco
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niepokojacych zmianach w
zachowaniu dziecka.

4. Organizacja konkursu na temat
zdrowego stylu zycia, dla uczniow
wszystkich klas .

- sprawozdanie Kampania ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”,
- wytwory prac uczniéw, Wystawy

W ciagu roku

II. Ksztaltowanie postaw
spolecznych — relacje

1. Zapoznanie z podstawowymi
prawami ucznia i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznos$ci, rodziny
i kraju.

3. Profilaktyka zagrozen.

1. Zapoznanie uczniow z Prawami
dziecka i ucznia.

2. Uswiadamianie uczniom do kogo
nalezy zwroci¢ si¢ po pomoc w razie
potrzeby.

3. Prowadzenie pogadanek na temat
tolerancji i szacunku dla drugiego
cztowieka.

4. Propagowanie informacji
dotyczacych zasad dobrego
wychowania.

5. Egzekwowanie zasad wynikajacych
ze Statutu Szkoty i WSO oraz
Kodeksu Ucznia — uczniowie znaja
swoje prawa i obowiazki.

6. Konsekwentna ocena zachowan
ucznidow, odwotywanie sie do
regulaminu w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

1. Uczestnictwo w zajeciach majacych
na celu wyeliminowanie
niepozadanych zachowan takich jak:

- agresja, przemoc psychiczna,
zachowania dyskryminacyjne,
cyberprzemoc.

2. Systematyczna edukacja uczniow w
zakresie radzenia sobie z wlasnymi
trudnymi uczuciami oraz w zakresie

Nauczyciele klas/Kodeks praw i obowigzkéw ucznia.

Wychowawcy/Zasady dobrego wychowania — gazetka
szkolna, ,,umowy grupowe”

Wychowawcy/System oceniania, arkusze ocen ucznia.

Rzecznik Praw Ucznia, pedagog szkolny — zapisy w
dzienniku

Wychowawcy, pedagog szkolny, nauczyciel
informatyki, policjant.

- zapisy w dziennikach

- sprawozdania, notatki

Pedagog , nauczyciel ,,Wychowania do zycia w
rodzinie”, wychowawcy, zaproszony psycholog

IX, caty rok

I i 1l semestr

Na biezgco, 11 II semestr
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ochrony przed agresja.

3. Respektowanie zbioru zasad przez
uczniow obowigzujgcych w szkole —
pogadanki, dyskusje na lekcjach z

- sprawozdania, notatki, zapisy w dziennikach

wychowawcg. Il semestr
4. Zajgcia warsztatowe ,,Nie dla agresji | Pedagog szkolny, zaproszony psycholog
i przemocy w szkole”. - sprawozdania, zapisy w dzienniku
5. Stata wspodtpraca pracownikoéw
szkoty w zakresie zaobserwowanych Nauczyciele Caty rok
negatywnych zachowan uczniow — - plan dyzuréw, notatki w dziennikach
reagowanie na wszystkie niepozadane
zachowania.
6. Organizacja spotkan z Policjantami
— odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich. | Dyrektor, wychowawcy, pedagog szkolny W ciagu roku
7. Ksztaltowanie pozadanych - sprawozdanie ze spotkania
spolecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych: Zaproszony psycholog, policjant, terapeuta PPP W ciagu roku
- propagowanie informacji o - sprawozdanie ze spotkania
zagrozeniach cywilizacyjnych
(terroryzm, choroby, gtdd) — jak sobie
radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy?
I11. Bezpieczenstwo — profilaktyka 1. Poznanie procedur bezpieczenstwa | Dokumentacja wychowawcy grupy/klasy. Wrzesien

zachowan ryzykownych

1. Zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w roznych
sytuacjach zyciowych, ksztattowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz w
sytuacjach nadzwyczajnych.

w szkole i poza nia

i zasadami BHP na lekcjach.

2. Organizowanie pogadanek, zajgc
warsztatowych, dotyczacych
bezpieczenstwa.

3. Wspotpraca z Policja

4. Wspolpraca z ratownikami
medycznymi.

5. Zapoznanie ucznioéw z telefonami
alarmowymi, z zasadami pierwszej
pomocy.

6. Uczestnictwo w pogadankach
dotyczacych samodzielno$ci w

Alarmy probne przeciwpozarowe.
- notatki w dzienniku: dyrektor

Dyzury nauczycieli w czasie przerw. Dziennik
pedagoga/ Dziennik bibliotekarza.

2 razy w roku

Caly rok

22




2. Ksztaltowanie umiejgtnosci
porzadkowani i wykorzystywania
informacji z r6znych zrodet,
korzystanie z technologii
informacyjno-komunikacyjnej,
ksztattowanie §wiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy
komputerze na zdrowie i kontakty
spoteczne.

3. Profilaktyka zagrozen.

wykonywaniu czynnosci
samoobstugowych i pracy na lekcji.
7. Samodzielne korzystanie z
biblioteki szkolnej — uczniowie
poznaja zasoby i zachecani sg do
czytelnictwa.

8. Samodzielne korzystanie ze
stotowki szkolnej przez

1. Nauczanie informatyki od klasy | —
uswiadamianie konsekwencji.

2. Korzystanie z r6znych zrodet
informacji — wykorzystanie projektow.
3. Prelekcje 1 pogadanki dla rodzicow
uczniow klas I — 11I.

4. Dzien Bezpiecznego Internetu.

5. Udzial uczniow w réznych
konkursach dotyczacych profilaktyki
uzaleznienia od Internetu.

6. Indywidualna praca z uczniem
wybitnie uzdolnionym

1. Ksztattowanie pozadanych
spolecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych:

- omawianie zagrozen zwiazanych z
cyberprzemocsg, uswiadamianie
potrzeby ochrony danych osobowych
- spotkania z przedstawicielami Policji
(analiza konsekwencji zachowan
przemocy w sieci, mozliwo$¢ szukania
pomocy)

- o to jest stalking — jak sobie z nim
radzi¢?

2. Wspdlpraca z instytucjami

Nauczyciele informatyki,
- zapisy w dziennikach

Pedagog, wychowawcy, lekcje informatyki, dzienniki
zaj¢¢. Procedury Ochrony Dzieci przed Przemoca,
materialy, informacje, ulotki,

Przedstawiciele Policji.

Zgodnie z
harmonogramem, w ciggu
roku

W ciagu roku
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udzielajagcymi pomocy i wsparcia

- diagnozowanie $srodowiska.

3. Ochrona ofiar przemocy: rozmowy
z uczniem, konsultacje z rodzicami,
procedury ,,Niebieskie Karty”

- uczestnictwo nauczycieli w
szkoleniach z psychoterapeuta ds.
pomocy rodzinie

- realizacja programu ,,Chronimy
dzieci” — fundacja ,,Dajmy Dzieciom
Sig”

- gazetki tematyczne.

IV. Wartos$ci, normy, wzory
zachowan — kultura

1. Ksztaltowanie poszanowania dla
tradycji i kultury wtasnego narodu, a
takze poszanowanie innych kultur.

2. Ksztaltowanie postaw wyrazajacych
szacunek dla ludzi niezaleznie od
statusu materialnego, religii, wieku,
wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego i fizycznego oraz
respektowanie ich praw,

1. Kultywowanie tradycji i obyczajow
regionu, w ktorym funkcjonuje szkota.
»MALA OJCZYZNA”

2. Uczniowie dokonujg analizy
postaw, wartos$ci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikow, ktore na nie
wplywaja.

3. Uczniowie maja szacunek do
kultury i dorobku narodowego — biorg
udzial w uroczystosciach o charakterze
szkolnym i panstwowym

- uczestnicza w wycieczkach i lekcjach
muzealnych

- sktadajg hotd pamieci polegtym —
rozwijaja umiejgtnosci wiasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

4. Uczniowie rozwijaja $wiadomo$¢ na
temat zasad humanitaryzmu.

Dyrektor, wychowawcy, pedagog szkolny, Opiekun
Samorzadu Uczniowskiego

- udziat w uroczysto$ciach, zapisy w dziennikach,
harmonogramy uroczystos$ci i imprez
okolicznos$ciowych

Wychowawcy, nauczyciel historii

-zapisy w dziennikach

Dyrektor, Pedagog szkolny, delegacja SU
- kwiaty pod pomnikiem ,,Patriotom Polskim” w Nysie

Wolontariat uczniowski, wychowawcy
- sprawozdania, notatki

Zgodnie z terminami
uroczystosci

Na biezaco

11.X1 1 03.05

Okolicznosciowo, na
biezgco caly rok
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Organizacja dzialan dla rodzicéw

Zadania

Formy realizacji

Odpowiedzialny za
realizacj¢/dokumentacja

Termin

Informowanie rodzicéw o
podejmowanych przez szkote
dziataniach wychowawczo-
profilaktycznych.

Zapoznanie rodzicéw z programem
wychowawczo-profilaktycznym.

- Zajecia/lekcje otwarte —
kierowanie informacji do rodzicow.

- Przekazywanie na biezaco
informacji o realizowanych

Wychowawcy, dyrektor,

- notatki, zapisy w dziennikach
Wychowawcy grup, klas

- zapisy w dziennikach

- informacje na stronie internetowej
- kronika szkoty

Administrator strony internetowej,

Pazdziernik

Stosownie do harmonogramu Klas,
grup

programach wychowawczo- wychowawcy Na biezgco
profilaktycznych za pomoca strony | - strona internetowa szkoty
internetowej szkoty, gazetek - zapisy w dziennikach
sciennych w szkole.
Informowanie rodzicéw o - Przekazywanie na biezaco
funkcjonowaniu dziecka w szkole. informacji o sukcesach, trudnosciach | Wychowawcy klas Na biezaco
i problemach uczniow , podczas -zapisy w dziennikach
rozmow indywidualnych, zebran
klasowych.
- Informacje na temat frekwencji — Dyrektor, pedagog szkolny
pisemne. - dziennik pedagoga, notatki Na biezgco
- Rozmowy indywidualne z
pedagogiem szkolnym, dyrektorem
szkoty.
- Wspolpraca z rada rodzicow w
zakresie pomocy materialnej dla Dyrektor szkoty, wychowawcy
uczniéw potrzebujacych wsparcia, grup/klas Na biezgco
dozywiania, dofinansowania - notatki

wycieczek.

- zapisy w dziennikach
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Przekazywanie wiedzy na temat
problemoéw wychowania i
profilaktyki

Organizacja spotkan, warsztatow dla
rodzicow ze specjalistami nt.
uzaleznienia od dopalaczy, Internetu.
— Warsztaty: zaspokojenie potrzeb

Dyrektor, pedagog, wychowawcy,
zaproszony specjalista

- sprawozdania, notatki w
dziennikach

Dwa razy w roku

psychicznych dziecka (mitos, Dyrektor, zaproszony psycholog Raz w roku
akceptacja, szacunek, troska) jako - sprawozdanie
podstawa wychowania.
- Gazetki i biuletyny dla rodzicow — | pedagog, wychowawcy Na biezaco
upowszechnianie materialow - gazetki, tablice informacyjne
edukacyjnych.
- Doskonalenie umiejgtnosei Pedagog, specjalista PPP, policjant W ciagu roku
rodzicéw w zakresie radzenia sobie z | _ notatki, sprawozdania
trudnymi sytuacjami.
- Organizowgni_e spotkar_'l_ z rodzicami Wychowawcy, pedagog W ciagu roku
— dostarczenie informacji jak - dokumentacja pedagoga i
powinni zachowac si¢ w sytuacjach wychowawcow
wymagajacych interwencji.
- Indywidualne konsultacje z
wychowawca i pedagogiem.
Organizacja dzialan dla nauczycieli.
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni/ dokumentacja Termin
Organizacja doskonalenia Dostarczanie nauczycielom Dyrektor Na biezgco
zawodowego — kursy, warsztaty, informacji o dostepnych formach - informatory
szkolenia. doskonalenia poza szkotg .
Organizacja wewnatrzszkolnego - Organizacja szkoleniowych rad Dyrektor Zgodnie z potrzebami

doskonalenia.

Doskonalenie kompetenciji
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania

pedagogicznych, zgodnie z
potrzebami

- Uzyskanie wiedzy na temat norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia

- protokoty z posiedzen Rady
Pedagogicznej

Nauczyciele
- zaSwiadczenia ze szkolen

Catly rok
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niebezpiecznych srodkow i psychicznego wieku rozwojowego.

substanciji.

Udostepnianie materiatlow Bibliotekarz, nauczyciele Na biezgco
Propagowanie literatury na temat szkoleniowych. - wykaz pozycji literatury fachowej
profilaktyki w szkole. - Gromadzenie literatury na temat

szkolnej profilaktyki.
- Korzystanie z biblioteki
profesjonalnej.

I X Zasady ewaluacji programu.

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne
pochodzace od ucznidow, rodzicow i nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i wyciagganiu wnioskéw na przysztos$¢. Najlepszych efektow mozna

spodziewac si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i Srodki ewaluacji:
e obserwacja i analiza zachowan uczniow,
e obserwacja postepOw w nauce,
e frekwencja na zajgciach dydaktycznych,
e udziat w konkursach.
Narzedzia ewaluacji:
e ankieta dla uczniow, rodzicow 1 pracownikow szkoty,
e obserwacja zachowania uczniow,

¢ analiza dokumentacji szkole pedagoga, psychologa szkolnego i innych nauczycieli,




¢ analiza dokumentacji wychowawcéow,

e analiza sukcesow i osiggni¢¢ uczniow,

e rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
e wytwory ucznioéw,

e analiza sprawozdan pielggniarki dotyczacych stanu zdrowia 1 wypadkowos$ci uczniow.
Ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego, dokona powotany przez dyrektora szkoly zespét ds. ewaluacji programu

oceniajac rezultaty i efektywno$¢ prowadzonych dziatan. Z wnioskami z prowadzonej ewaluacji poinformowana zostanie rada pedagogiczna na

zebraniu konczacym rok szkolny.
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