Pomoc sSwiadczona na rzecz mieszkancow Gminy Nysa w zakresie przeciwdziatania

uzaleznieniom i przemocy.

Mieszkancy Gminy Nysa moga korzystaé z bezptatnej pomocy psychologicznej, prawnej

i terapeutycznej w zakresie ustug Swiadczonych przez:

I.  Gabinet Psychologiczno-Terapeutyczny lzabela Mikulska, ul. Chodowieckiego 9, | pietro

W celu skorzystania z ustug swiadczonych przez Centrum prosze zgtosi¢ sie bezposrednio do Centrum
lub uméwié wizyte pod nr tel.: 531 057 107.

Dziatalnos$¢ Centrum wsparcia os6b uzaleznionych i ich rodzin

W ramach ,Centrum wsparcia oséb uzaleznionych i ich rodzin — edycja 2020" - udzielana jest
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomoc psychospoteczna i prawna, oraz
poradnictwo i pomoc w zwigzku z przemoca w rodzinie.

Z ustug Centrum moga skorzysta¢ osoby zmagajace sie z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw oraz
uzaleznieniami behawioralnymi tj. od Internetu (mass media) i gier komputerowych (online i offline).
Centrum obejmuje swym dziataniem dzieci, mtodziez i dorostych. Centrum S$cisle wspdtpracuje
z kuratorami i Osrodkiem Pomocy Spoteczne;.

Centrum wsparcia osdb uzaleznionych i ich rodzin oferuje:

- pomoc psychologiczna — Izabela Mikulska, kazdy poniedziatek w godz. 15.00 — 18.00,

- konsultacje terapeutyczne — Justyna Chrobak , kazdy wtorek i pigtek w godz. 14.00 — 18.00,

- pomoc prawna - srody w godz. 15.00 — 16.00 (2 razy w miesigcu przez okres lipiec i sierpien

po okresie wakacyjnym porady prawne beda raz w miesigcu).

Spéldzielnie Socjalna ,Parasol”, ul. Prusa 14, 48-300 Nysa w siedzibie Specjalistycznej
Niepublicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogiczne;j
Telefon w celu zgtoszenie sie na zajecia terapeutyczne i pozaterapeutyczne: 667 824 453

1. Zajecia terapeutyczne i pozaterapeutyczne dla oséb dorostych

W ramach zadania ,Uwierzy¢ w siebie - wsparcie dorostych uzaleznionych Ilub
wspotuzaleznionych — edycja 2020" — prowadzone sg programy terapii dla osdb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, oraz dotknietych problemem przemocy w rodzinie, w tym praca
terapeutyczna z rodzina.
Zajecia terapeutyczne i pozaterapeutyczne dla oséb dorostych po wczedniejszym umowieniu:

- odbywaja sie beda 3 razy w tygodniu po 3 godziny, w godzinach 18.00 — 21.00, maja

forme konsultacji osobistych lub telefonicznych.



Konsultacji udzielajg specjalisci: terapeuta uzaleznien, socjoterapeuta, terapeuta behawioralny,
psycholog, mediator, specjalista do spraw resocjalizagji.

2. Zajecia terapeutyczne i pozaterapeutyczne dla mtodziezy i rodzicéw

W ramach zadania ,Uwierzy¢ w siebie - wsparcie mtodziezy uzaleznionej lub wspétuzaleznionej
- edycja 2020" — prowadzone sa zajecia terapeutyczne i pozaterapeutyczne dla miodziezy
uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniami, w tym zajecia edukacyjno-terapeutyczne dla
rodzicéw/opiekundéw oraz praca terapeutyczna z cata rodzina.
Zajecia terapeutyczne i pozaterapeutyczne dla miodziezy i rodzicdw odbywajg sie
po wczesniejszym umowieniu:

- 3 razy w tygodniu po 3 godziny, w godzinach 15.00 — 18.00, maja forme konsultacji

osobistych lub telefonicznych.

Konsultacji udzielaja specjalisci: terapeuta uzaleznien, socjoterapeuta, terapeuta behawioralny,

psycholog, mediator, specjalista do spraw resocjalizacji.

Zadania sa finansowane z budzetu Gminy w ramach $rodkéw Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Problemoéw alkoholowych na 2020r.



